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Gebet als Tagesanfang

Beginn am Morgen mit Gott, sonst wird Er in deinen Gedanken den ganzen Tag tiber den letzten
Platz einnehmen, und die Niederlage wird nicht ausbleiben. Von Jesus, dem Sohn des Menschen,
lesen wir: «Und frithmorgens, als es noch sehr dunkel war, stand er auf und ging hinaus; und er
ging hin an einen 6den Ort und betete dort» (Mk 1,35). — «Frith wirst du, HERR, meine Stimme

horen, frith werde ich dir mein Anliegen vorstellen und harren» (Ps 5,4).

Gebetsgegenstinde

Wenn unsere Gedanken sich in der Hauptsache um uns und den begrenzten Kreis, der uns um-
gibt, drehen, wird auch unser Gebet eine beschrinkte Sache bleiben. Wenn wir in unseren Ge-
beten aber den weitesten Kreis unserer Mitmenschen umfassen, sind wir in bester Ubereinstim-
mung mit den Gedanken Gottes. «Ich ermahne nun vor allen Dingen, dass Flehen, Gebete, Fiir-

bitten, Danksagungen getan werden fir alle Menschen» (1. Tim 2,1).

Verzogerte Antworten
Betrachte es als einen Segen Gottes, wenn Er mit der Antwort auf dein Gebet eine Weile zogert,

damit Er dein Fassungsvermogen fiir das, was Er dir zugedacht hat, erweitern kann. «Befiehl

dem HERRN deinen Weg und vertraue auf ihn!» (Ps 37,5).

Sein Ziel

Bitte nicht fiir eine Aufgabe, die deinen Kriaften entspricht, sondern um Kraft, die fiir deine Gele-
genheiten genligt. Was wir notig haben, ist nicht ein leichteres Leben, sondern dass wir starker
werden. «Und er hat zu mir gesagt: Meine Gnade gentigt dir, denn meine Kraft wird in Schwach-
heit vollbracht. Daher will ich mich am allerliebsten viel mehr meiner Schwachheiten rithmen,

damit die Kraft des Christus iber mir wohne» (2. Kor 12,9).

Wachsamkeit

Wer sich im Gebet einsetzt, aber im Leben nicht wachsam ist, gleicht einem Mann, der ein Feld
mit wertvollem Samen besit, aber die Schweine laufen ldsst, so dass sie kommen und das Ge-
pflanzte vernichten kénnen. «Es ist aber nahe gekommen das Ende aller Dinge. Seid nun beson-

nen und seid ntichtern zum Gebet» (1. Pet 4,7).
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Seine Wirksamkeit

Das inbriinstige Gebet fordert die Tatigkeit fiir Gott. Es fithrt dazu, uns Gott zur Verfiigung zu
stellen, um unseren Teil bei der Ausfithrung der Dinge, die Gott wiinscht, beizutragen. «Denn
mein Fels und meine Burg bist du; und um deines Namens willen fithre mich und leite mich» (Ps

31,4).

Inbriinstiges Gebet
Eine echte Vertrautheit mit Gott kommt nicht zustande, wenn man Ihn immer nur kurz anruft.
Er schenkt seine reichen Gaben niemals dem, der hastig bei Thm anklopft. «Und ihr werdet mich

suchen und finden, denn ihr werdet nach mir fragen mit eurem ganzen Herzen» (Jer 29,13).

Regelmaissigkeit

Wer es unterlésst zu beten, einfach weil die Sonne scheint und alles giinstig ist, der wird entde-
cken, dass ihm die Kraft zum Beten verlorengegangen ist, wenn die Gewitterwolken heraufzie-
hen. «Er sagte ihnen aber auch ein Gleichnis dafiir, dass sie allezeit beten und nicht ermatten

sollten» (Lk 18,1).

Gebet aus gereinigtem Herzen

Ich kann fiir eine gute Sache beten. Ist dabei aber in meinem Herzen ungerichtetes Boses vor-
handen, so wird Gott nicht horen. «Wer sein Ohr abwendet vom Horen des Gesetzes (Gottes
Wort): Sogar sein Gebet ist ein Grauel». — «Das Opfer der Gottlosen ist dem HERRN ein Grauel,
aber das Gebet der Aufrichtigen sein Wohlgefallen» (Spr 28,9; 15,8). «Ihr bittet und empfangt

nichts, weil ihr Gibel bittet» (Jak 4,3).

Zudringlichkeit

Der Herr Jesus hat keine besonderen Sprechstunden. Er hat auch keinen Minister zwischen sich
und den Gliaubigen, der ihre Angelegenheiten fiir Thn erledigen wiirde. Wir dirfen mit allem und
zu jeder Zeit direkt zu Thm kommen. «Seid um nichts besorgt, sondern in allem lasst durch Ge-
bet und Flehen mit Danksagung eure Anliegen vor Gott kundwerden» (Phil 4,6). «In Hoffnung

freut euch; in Tribsal harrt aus; im Gebet haltet an» (Rom 12,12).
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